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CUESTIONARIO ANATOMIA SEMANA 11

¢ Qué hueso es mavil y se sitla en la parte anterior del cuello a nivel de la C3, en el
angulo entre la mandibulay el cartilago tiroides? Hioides

¢Por qué se encuentra suspendido el hueso hioides? Por musculos que lo conectan a la
mandibula, las apdfisis estiloides, el cartilago tiroides, el manubrio y las escapulas.

¢, Qué significa la palabra hioides? Forma de letra ipsilon.

¢Mediante qué ligamentos se encuentra suspendido del hioides de las apofisis
estiloides de los temporales? Ligamentos estilohioideos.

¢ COmo esta estructurado el hueso hioides? Cuerpo y de astas mayor y menor.

¢, Cuél es la funcién del hioides? Sirve de insercion para los musculos anteriores del cuello
y COMo apoyo para mantener la via aérea abierta.

¢Cuél es la descripcion del cuerpo del hioides? En su porcién media, estd orientado
anteriormente y mide 2.5 cm de anchura y 1 cm de grosor, su cara anterior es convexa se
proyecta anterosuperiormente, su cara posterior concava se proyecta posteroinferiormente, a
cada lado del cuerpo esta unida un asta mayor que se proyecta posterosuperiormente y
lateralmente al cuerpo, so asta menores que son pequefas proyecciones éseas procedentes
de la porcidn superior del cuerpo hioides cerca de la unién al asta mayor.

¢Cuales son las estructuras profundas del cuello? Musculos pre-vertebrales, la raiz del
cuello.

¢Qué musculos se encuentran profundos a la ldmina prevertebral de la fascia cervical
profunda? Musculos prevertebrales.

¢Por qué estan constituidos los musculos vertebrales anteriores? Musculo largo del
cuello y largo de la cabeza, el recto anterior de la cabeza y el escaleno anterior.

;DOnde se sitlan estos musculos? Espacio retrofaringeo y mediales al plano
vasculonervioso de los plexos cervical y braquial y arteria subclavia.

;,Como estan constituidos los musculos vertebrales laterales? Por los musculos recto
lateral de la cabeza, esplenio de la cabeza, elevador de la escapula y los escalenos medio y
posterior.

¢;Donde se sitluan estos musculos? Posteriores a este plano vasculo-nervioso excepto el
recto lateral de la cabeza constituyen el suelo de la region cervical lateral.

¢Cual es la raiz del cuello? Es la zona de unién entre el torax y el cuello, es la lado cervical
de la abertura superior del térax.

¢Cual es el limite interior de la raiz del cuello? Abertura superior del térax.
¢ COmo esté constituido la abertura superior del térax? Formado lateral por el primer par
de costillas y sus cartilagos costales, anterior por el manubrio del esternén y posterior con la

T1.

¢Cuales son las arterias de la raiz del cuello? Tronco braquiocefélico (rama méas grande
del arco de la aorta).

¢Por quienes esta cubierto anteriormente el tronco braquiocefalico? Por los musculos
esternohioideo y esternotiroideo derechos.
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¢, Cudl es el recorrido del tronco braquiocéfalico? Se origina en la linea media en el
comienzo del arco de la aorta, posterior al manubrio, pasa supero-lateral a la derecha donde
se divide posterior a la articulacién esternoclavicular en las arterias carétida comdn derecha y
subclavia derecha.

¢Qué irrigan las arterias subclavias? Los miembros superiores y envian ramos al cuello y
al encéfalo.

¢ Qué subclavia se deriva del tronco braquiocéfalico? Derecha
¢De dénde se origina la subclavia izquierda? Arco de la aorta

¢ Qué nervio discurre paralelo a la primera porcién de la arteria subclavia izquierda?
Nervio vago izquierdo.

Las subclavias se arquean alcanzando su punto mas alto cuando pasan posterior, ¢a
qué estructuras? Musculos escalenos anteriores.

¢, Qué nombre reciben las subclavias cuando cruzan el bode externo de las primeras
costillas? Arterias axilares

¢, Qué estructuras se sitlan posteriores a la primera porcién de las arterias? Pleuras
cervicales, vértices de los pulmones y los troncos simpaticos.

¢ Cudles son las ramas de la subclavia en la primera porcion? Arteria vertebral, toracica
interna y el tronco tirocervical

¢ Cuéles son las ramas de la subclavia en la segunda porcién? Tronco costocervical.

¢Cuédles son las ramas de la subclavia en la tercera porcién? Arteria dorsal de la
escapula.

¢Qué porcién de la arteria vertebral se origina en la primera porciéon de la arteria
subclavia y asciende por donde asciende por el espacio piramidal (formado entre m.
Escalenos y largos)? Porcién cervical

¢,Por donde discurre la arteria vertebral a nivel cervical? A través de los agujeros
transversos de las vértebras C1-5

¢ Qué porcidn de la arteria vertebral discurre por un surco en el arco posterior del atlas
antes de entrar en la cavidad craneal a través del agujero magno? Porcién suboccipital
(atloidea) de la arteria vertebral.

¢ Qué porcion aporta ramas para la médula oblongada y la médula espinal, porciones
del cerebelo y la duramadre de la fosa craneal posterior? Porcion intracraneal de la
arteria vertebral.

¢En qué parte del tronco del encéfalo las arterias vertebrales se unen para formar la
arteria basilar? Borde inferior del puente en el tronco.

¢;Dbénde se origina la arteria toracica interna? En la cara anteroinferior de la arteria
subclavia

¢;Donde se origina en la cara anterosuperior de la primera porciéon de la arteria
subclavia? Tronco tirocervical

De sus 4 ramas, ¢cual es la mas importante? Arteria tiroidea inferior

¢,Qué irriga la arteria tiroidea inferior? Laringe, traquea, esofago y glandula tiroides y
paratiroides y musculos adyacentes
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¢;Cuales son las otras ramas del tronco tirocervical? Arteria cervical ascendente,
supraescapular y el tronco cervicodorsal (cervical transversa).

¢,Cuales son las ramas terminales del tronco tirocervical? Arterias tiroidea inferior y
cervical ascendente

¢Qué arteria envia ramos musculares a la porcion superior del cuello y ramas
espinales al interior de los agujeros intervertebrales? Cervical ascendente

¢;Donde se origina de la cara posterior de la segunda porcidn de la arteria subclavia?
Tronco costo-cervical

¢En qué arterias se divide el tronco costocervical? Arterial intercostal superior y cervical
profunda.

¢,Qué irrigan las dos arterias anteriores? Los dos primeros espacios intercostales y los
musculos cervicales posteriores profundos respectivamente.

¢Cuéles son las 2 grandes venas que terminan en la raiz del cuello? Venas yugulares
externas

¢ Qué drenan estas venas? Cuero cabelludo y la cara
¢;Donde se origina la vena yugular anterior? Cerca del hueso hioides

¢Cuél es el recorrido de la yugular anterior? Desciende por el tejido subcutaneo o
profunda a la lamina superficial de la fascia cervical profunda entre la linea media anterior y el
borde anterior del ECM en la raiz del cuello la vena gira lateralmente, posterior al ECM y
desemboca en la terminacion de la yugular externa

¢;Quiénes se retnen para formar el arco venoso yugular? Yugulares anteriores derecha e
izquierda en el espacio supra-esternal.

¢.DOénde empieza la vena subclavia? En el borde lateral de la primera costilla y termina
cuando se une a la yugular interna.

¢ Quién separa la vena subclavia de la arteria subclavia? Muasculo escaleno anterior

¢;Dénde termina la VYI? Posterior a la extremidad esternal de la clavicula uniéndose con la
vena subclavia.

¢ Qué forman cuando se une la yugular internay la subclavia? Vena braquiocefalica.

¢,Por qué se le llama a esta unién angulo venoso? Porque es el punto donde el conducto
torécico (izq) y el conducto linfatico derecho (der) drenan en la circulacién venosa la linfa que
se recoge del cuerpo.

¢Cuales son los tres pares de nervios principales de la raiz del cuello? Los nervios
vagos, los frénicos y los troncos simpaticos

¢Cual es el recorrido del nervio vago (NC X)? Salida por el agujero yugular discurre
inferiormente por el cuello en parte posterior de la vaina carotidea, en el angulo entre la vena
yugular y la arteria carétida coman.

¢Cual es el recorrido del nervio vago derecho? Pasa anterior a la primera porcién de la
arteria subclavia y posterior a la vena braquicefalica y la articulaciéon estenoclavicular para
entrar en el térax.
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¢ Cuél es el recorrido del nervio vago izquierdo? Desciende entre las arterias carétida
comun izquierda y la subclavia izquierda, y posterior a la articulacién esternoclavicular para
entrar en el térax.

¢Dénde se originan los nervios laringeos recurrentes? De los nervios vagos en la
porcion inferior del cuello

¢Cual es el recorrido del nervio laringeo recurrente derecho? Gira inferior a la arteria
subclavia derecha a nivel de T1-2

¢ Cuél es el recorrido del nervio laringeo recurrente izquierdo? Gira inferior al arco de la
aorta aproximadamente a nivel de T4-5

¢ Cudl es el recorrido de los laringeos recurrentes? Ascienden hacia la cara posteromedial
de la tiroides, haciendo por el surco traque-esofagico (inervan traquea, esoéfago y los
musculos intrinsecos de la laringe).

¢Dbonde se originan los ramos cardiacos del NC X? Se originan tanto en el cuello como en
el térax

sDoénde se forman los nervios frénicos? Se forman en los bordes laterales de los
musculos escalenos anteriores a partir de C4 con contribuciones a C3 y C5.

¢;Donde se sitlan los troncos simpaticos? Porcion cervical de los troncos se sitian
anterolateral a la columna vertebral y se extiende superiormente hasta C1 o de base del
craneo.

¢ Qué contiene la porcion cervical de los troncos? Ganglios simpdaticos cervicales
superior, medio e inferior.

¢A donde envian fibras las neuronas postsindpticas de los ganglios simpaticos?
Nervios espinales por ramos comunicantes grises, las visceras toracicas a través de los
nervios esplacnicos cardiopulmonares y la cabeza y las visceras del cuello a través de ramos
arteriales cefélicos.

¢ Qué ganglio se fusiona con el primer ganglio toracico para formar el gran ganglio
cervicotoracico (ganglio estrellado)? ganglio cervical inferior.

¢;Dbonde se situa el ganglio con forma de estrella? Anterior a la apdfisis transversa de la
C7, justo superior de la primera costilla posterior al origen de la arteria vertebral.

¢Por déonde pasan las fibras postsingpticas? Desde el ganglio a través de ramos
comunicantes grises hacia ramos anteriores de los nervios espinales C7 y C8 (raices del
plexo braquial) y otras van al corazén.

A través de que pasan al corazdn? Por el nervio cardiaco cervical inferior que pasa a lo
largo de la traquea hacia el plexo cardiaco profundo.

¢ Cuél es el mas pequefios de los 3 ganglios? Ganglio cervical medio se sita en la cara
anterior de la arteria tiroidea inferior a nivel del cartilago cricoides y apofisis transversa de C6.

¢, Qué ganglio se localiza a nivel de las vertebras C1y C2? Cervical superior.

¢ Qué ganglio sirve de punto de referencia para la localizacién del tronco simpético?
Cervical superior

S A donde van las fibras postsinapticas de este ganglio? A través de ramos arteriales
para la carétida externa y ramos grises para los ramos anteriores de los 4 nervios espinales
cervicales superiores.
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Otras fibras postsinapticas pasan desde el ganglio hacia el plexo nervioso cardiaco,
catravés de qué? Nervio cardiaco cervical superior.

VISCERAS DEL CUELLO
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¢Cuales son las 3 capas que constituyen las visceras cervicales de superficial a
profunda? Capa endocrina, capa respiratoria y capa alimentaria

¢ Qué abarca la capa endocrina? Glandulas tiroides y paratiroides

¢ Qué abarca la capa respiratoria? La laringe y traquea

¢ Qué abarca la capa alimentaria? La faringe y el es6fago

¢, Cuél es la glandula endocrina méas grande del organismo? Tiroides

¢ Queé produce la tiroides? hormonas tiroideas (metabolismo) y calcitonina (metabolismo del
calcio).

¢ Qué areas estas exentas de la glandula tiroides? Bazo, testiculo y Utero

¢ Qué hace la paratiroideas y la parathormona? Metabolismo del fésforo y el calcio en la
sangre

¢, Sobre qué partes actla la paratiroides? Esqueleto, rifiones y el intestino

¢;Donde se sitla la tiroides? Se sitia profunda a los musculos esternotiroideos y
esternohioideos anteriores en el cuello a nivel de C5-T1

¢,Como estd compuesta la tiroides? Dos Iébulos y un istmo.
¢En qué posicién estan los I6bulos? Anterolaterales a la laringe y la trdquea

¢En qué posiciéon se encuentra el istmo? Anterior a los anillos traqueados 2y 3



